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Telefonnummern im akuten Notfall 

Rettungsdienst, Feuerwehr  112 

Polizei     110 

Giftnotruf    089 192 40 

Krisendienst Mittelfranken 0911 / 424 855 0 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst  116 117 

Krankentransport    19 222 
 

Wichtig: Nicht auflegen, sondern am Telefon bleiben! 

 

Adaptionshaus Katzwang  
Für Männer, übergangslos im Anschluss an eine stationäre Entwöhnungsbehandlung 
 Einzelgespräche, Gruppentherapie, Betriebspraktikum, Unterstützung bei Behörden 

und Ämtergängen sowie bei der Wohnungs- und Arbeitssuche, Realitäts- und 
Sozialtraining, Drogen-Ablehnungstraining, Anbindung an externe 
Suchthilfegruppen 

 Eingewöhnung in ein selbstständiges Leben über 3 bis 4 Monate 
 Voraussetzung: Bewerbung mit Lebenslauf, Darstellung des bisherigen 

Therapieverlaufs, Kopie des Entlassungsberichts der  derzeitigen 
Therapieeinrichtung, Kostenzusage für die Adaptionsphase sowie für die 
Therapienebenkosten 
(Deutscher Rentenversicherungsträger, Krankenkasse oder Träger der Sozialhilfe) 

 Kontakt: 0911 / 632 31 90, E-Mail: therapiezentrum.wolkersdorf@stadtmission-
nuernberg.de 

 Adresse: Baimbacher Str. 2, 91126 Schwabach-Wolkersdorf 
 https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-

hilfe/gesundheit/sucht/therapiezentrum-wolkersdorf/adaptionsphase-in-
nuernberg-katzwang/ 

 

AIDS-Beratung Mittelfranken   
Beratung für HIV-positive, Angehörige, Freund:innen, Fachkräfte und Personen, die 

Sorge haben, sich mit HIV angesteckt zu haben 

 Beratungsstelle 

 Anonyme Beratung per Telefon oder vor Ort in verschiedenen Sprachen 

 Beratung auch in Gebärdensprache möglich, Gruppenangebote 

 Kontakt: 0911 / 322 500, E-Mail: aids-beratung@stadtmission-nuernberg.de 

 Adresse: Krellerstraße 3, 90489 Nürnberg 

 HIV-Test 

 Anonymer Test 

 Test liefert frühestens 12 Wochen nach der möglichen Übertragung ein sicheres 

Testergebnis 

 Durchführung in der Beratungsstelle nach vorheriger Terminvereinbarung, 

Testergebnis wird im gleichen Termin mitgeteilt 

 Kosten: 20 Euro 

https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-hilfe/gesundheit/sucht/therapiezentrum-wolkersdorf/adaptionsphase-in-nuernberg-katzwang/
https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-hilfe/gesundheit/sucht/therapiezentrum-wolkersdorf/adaptionsphase-in-nuernberg-katzwang/
https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-hilfe/gesundheit/sucht/therapiezentrum-wolkersdorf/adaptionsphase-in-nuernberg-katzwang/
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 Online-Beratung 

 Anonyme Beratung 

 Angabe einer E-Mail-Adresse nicht notwendig, Antwort innerhalb von 2 

Werktagen 

 https://www.evangelische-beratung.info/aids-beratung-mittelfranken 

 https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-

hilfe/gesundheit/aidshiv/aids-beratung-mittelfranken/beratung-persoenlich-

telefonisch-online/ 

 

Apotheken Notdienst   
Offene Apotheken in der Nähe 

 Kontakt: 080 000 228 33, Homepage 

 https://www.apotheken.de/apotheken-und-notdienste-suchen/ 

 https://www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche 

 

Beratungszentrum AIDS-Hilfe Nürnberg   
Beratung zu Themen rund um Sexualität und Gesundheit für HIV-Positive sowie deren 

Angehörige und Freund:innen, Personen die Sorge haben, sich mit HIV oder einer 

anderen sexuell übertragbaren Infektion angesteckt zu haben, sowie für an der 

Thematik Interessierte 

 Beratung zum Thema HIV und sexuell übertragbare Infektionen, zu Chemsex und 

angrenzenden Themengebieten (Sexualität, Partner:innenschaft, Diskriminierung, 

Drogen und Sucht, Ängste oder psychische Probleme) 

 Kostenlos und anonym 

 Kontakt: 0911 / 194 11 oder 0911 / 230 90 35, E-Mail: info@aidshilfe-nuernberg.de 

 Adresse: Entengasse 2, 90402 Nürnberg 

 Offene Sprechzeiten: Montag: 14.00 – 18.00 Uhr, Dienstag und Donnerstag:  

10.00 – 16.00 Uhr, Freitag: 10.00 – 14.00 Uhr 

 Öffnungszeiten Gebäude (keine Beratung): Montag: 09.00 – 20.00 Uhr, Dienstag bis 

Donnerstag: 09.00 – 16.00 Uhr, Freitag: 09.00 – 14.00 Uhr, individuelle 

Terminvereinbarung möglich 

 https://www.aidshilfe-nuernberg.de/de/leben-mit-hiv-aids/beratung-fuer-

menschen-mit-hiv/beratung-fuer-menschen-mit-hiv.htm 

Bereitschaftspraxen in Nürnberg  
 Nürnberg Zentrum 

 Kontakt: 116 117 

 Adresse: Bahnhofstraße 11a, 90402 Nürnberg 

 Öffnungszeiten: Montag, Dienstag, Donnerstag: 19.00 Uhr bis 22.00 Uhr,  

Mittwoch und Freitag: 14.00 Uhr bis 22.00 Uhr, Samstag, Sonntag, Feiertag von 

8.00 Uhr bis 22.00 Uhr 

 Nürnberg Nord 

 Am Klinikum Nürnberg Nord, Haus 20, Erdgeschoss 

https://www.evangelische-beratung.info/aids-beratung-mittelfranken
https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-hilfe/gesundheit/aidshiv/aids-beratung-mittelfranken/beratung-persoenlich-telefonisch-online/
https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-hilfe/gesundheit/aidshiv/aids-beratung-mittelfranken/beratung-persoenlich-telefonisch-online/
https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-hilfe/gesundheit/aidshiv/aids-beratung-mittelfranken/beratung-persoenlich-telefonisch-online/
https://www.apotheken.de/apotheken-und-notdienste-suchen/
https://www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche
https://www.aidshilfe-nuernberg.de/de/leben-mit-hiv-aids/beratung-fuer-menschen-mit-hiv/beratung-fuer-menschen-mit-hiv.htm
https://www.aidshilfe-nuernberg.de/de/leben-mit-hiv-aids/beratung-fuer-menschen-mit-hiv/beratung-fuer-menschen-mit-hiv.htm
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 Adresse: Prof.-Ernst-Nathan-Str. 1, 90419 Nürnberg 

 Öffnungszeiten: Montag, Dienstag, Donnerstag: 18.00-22.00 Uhr, Mittwoch, 

Freitag 15.00-22.00 Uhr, Samstag, Sonntag, Feiertag: 09.00-22.00 Uhr 

 Nürnberg Süd 

 Am Klinikum Nürnberg Süd, Haus D, vor dem Klinikum 

 Adresse: Breslauer Str. 201, 90471 Nürnberg 

 Öffnungszeiten: Montag, Dienstag, Donnerstag: 18.00-22.00 Uhr, Mittwoch, 

Freitag 14.00-22.00 Uhr, Samstag, Sonntag, Feiertag: 09.00-22.00 Uhr 

 https://www.kvb.de/service/patienten/aerztlicher-

bereitschaftsdienst/bereitschaftspraxen/mittelfranken/nuernberg/ 

 

 

 

 

Checkpoint Nürnberg  
Anonyme Teststelle der AIDS-Hilfe für sexuell übertragbare Krankheiten 

 HIV-, Syphilis- und Hepatitis C Schnelltests, Laboruntersuchung auf HIV, Syphilis 

und Hepatitis C, Abstriche (rektal, vaginal, urethral) und Urin-Untersuchungen auf 

Tripper und Chlamydien, PrEP-Check 

 HIV-Tests: Schnelltests können erst 12 Wochen, Labortests 6 Wochen nach einem 

möglichen Kontakt eine HIV-Infektion sicher ausschließen 

 Kosten: Es gibt regelmäßig Aktionswochen, an denen Tests kostenlos sind. 

Außerhalb dieser gelten folgende Preise (zu beachten: bei manchen Tests 

übernimmt die Krankenkasse die Kosten):  

 Einzelpreise: HIV, Syphilis, Chlamydien/Tripper und Hepatits C je 20 Euro; 

Nierenfunktionstest 5 Euro; Hepatits A-Titer (HAV IgG) und Hepatitis B-Titer  

(anti HBs) je 10 Euro; Hepatits B-Serologie 20 Euro; Syphilis-Stufendiagnostik  

60 Euro; HIV-PCR 120 Euro, HIV-Selbsttest zum mit Nachhause nehmen 20 Euro 

 Paketpreise: HIV und Syphilis zusammen 30 Euro; HIV, Syphilis und Hepatits C 

zusammen 40 Euro; HIV, Syphilis und Chlamydien/Tripper zusammen 50 Euro, 

HIV, Syphilis, Chlamydien/Tripper und Hepatits C zusammen 60 Euro, PrEP 

Check 50 Euro 

 Termin nur mit Voranmeldung bis spätestens 16.00 Uhr am Montag, 

Terminvereinbarung anonym, findet über Codewort statt 

 Kontakt Terminvereinbarung: 0911 / 230 90 35  

 Adresse Teststelle: Entengasse 2, 90402 Nürnberg 

 Öffnungszeiten Teststelle: Montag von 17.50 – 19.30 Uhr 

 https://www.aidshilfe-nuernberg.de/de/beratung-und-test/test/checkpoint.htm 

 

Kliniken Dr. Erler Notaufnahme  
 Kontakt: 0911 / 272 80, E-Mail: info@erler-klinik.de 

 Adresse: Kontumazgarten 4-19, 90429 Nürnberg 

 Öffnungszeiten: Rund um die Uhr 

https://www.kvb.de/service/patienten/aerztlicher-bereitschaftsdienst/bereitschaftspraxen/mittelfranken/nuernberg/
https://www.kvb.de/service/patienten/aerztlicher-bereitschaftsdienst/bereitschaftspraxen/mittelfranken/nuernberg/
https://www.aidshilfe-nuernberg.de/de/beratung-und-test/test/checkpoint.htm
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 https://www.erler-klinik.de/ 

 

Klinik Hallerwiese - Cnopf´sche Kinderklinik  
Zentrale Notaufnahme für Erwachsene und Minderjährige 

 Kontakt: 0911 / 33 40 29 99 

 Adresse: St.-Johannis-Mühlgasse 19, 90419 Nürnberg 

 Öffnungszeiten: Rund um die Uhr 

 https://www.klinik-hallerwiese.de/de/klinik-hallerwiese-cnopfsche-

kinderklinik.html 

 

Klinikum Nord  
 Adresse: Prof.-Ernst-Nathan-Str. 1, 90419 Nürnberg 

 Notaufnahme 

 Kontakt: 0911 / 39 80 

 Haus/Station 20, Erdgeschoss 

 Notaufnahme/Notfallambulanz Psychiatrie und Psychotherapie 

 Kontakt: 0911 / 398 24 93, E-Mail: psych_notfallambulanz@klinikum-

nuernberg.de 

 Haus 30, Erdgeschoss 

 https://www.klinikum-nuernberg.de/DE/ueber_uns/lageplan/knn/index.html 

 

Klinikum Süd  
 Adresse: Breslauerstraße 201, 90471 Nürnberg 

 Notaufnahme 

 Kontakt: 0911 / 39 80 

 Bauteil A, Untergeschoss 

 Notaufnahme Kinderzentrum 

 Kontakt: 0911 / 398 22 90 

 Bauteil C, 1. Untergeschoss 

 Kreißsaal 

 Kontakt: 0911 / 398 22 55 

 Bauteil C, Erdgeschoss 

https://www.klinikum-nuernberg.de/DE/ueber_uns/lageplan/kns/index.html 

 

Koordinationsstelle Psychotherapeut:innen   
Vermittelt Adressen von Psychotherapeut:innen in Ihrer Nähe, die freie 

Psychotherapieplätze gemeldet haben 

 Kontakt: 0921 88099-40410 

 Erreichbarkeit: Montag bis Donnerstag: 09.00 - 17.00 Uhr, Freitag: 09.00 - 13.00 Uhr 

 https://dienste.kvb.de/arztsuche/app/erweiterteSuche.htm 

 https://www.kvb.de/service/patienten/koordinationsstelle-psychotherapie/ 

 

https://www.erler-klinik.de/
https://www.klinik-hallerwiese.de/de/klinik-hallerwiese-cnopfsche-kinderklinik.html
https://www.klinik-hallerwiese.de/de/klinik-hallerwiese-cnopfsche-kinderklinik.html
https://www.klinikum-nuernberg.de/DE/ueber_uns/lageplan/knn/index.html
https://www.klinikum-nuernberg.de/DE/ueber_uns/lageplan/kns/index.html
https://dienste.kvb.de/arztsuche/app/erweiterteSuche.htm
https://www.kvb.de/service/patienten/koordinationsstelle-psychotherapie/
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Krisendienst Mittelfranken   
 Krisen aller Art 

Beratung per Telefon oder vor Ort, bei Bedarf mobile Einsätze 

 Kontakt: 0911 / 424 855 0 (Deutsch), 0911 / 424 855 20 (Russisch),  

0911 / 424 855 60 (Türkisch), E-Mail: info@krisendienst-mittelfranken.de 

 Adresse: Hessestraße 10, 90443 Nürnberg 

 Öffnungszeiten: 09.00 – 24.00 Uhr 

 https://kdmfr.de/krisendienst-mittelfranken/ 

 Hilfe bei Wohnungsnot 

 Beratung, Vermittlung und Begleitung zu Behörden/psychosozialen Diensten 

 Kontakt: 0170 / 53 89 40 7, E-Mail: m.neumann@kdmfr.de 

 Adresse: Hessestraße 10, 90443 Nürnberg 

 Online-Beratung 

Anonym per Mail oder Chat 

 Kontakt: Per Homepage, E-Mail Adresse muss nicht angegeben werden 

 Chat-Beratung: Montag und Donnerstag: 18.00 – 20.00 Uhr 

 Mailbeantwortung erfolgt innerhalb von 48 Stunden 

 https://kdmfr.de/online-beratung/ 

 

Psychotherapeutische Fachambulanz   
Ambulante Therapie für Menschen, die Sexual- oder schwere Gewaltstraftaten 

begangen haben, oder befürchten, solche zu begehen 

 Einzel- und Gruppentherapie in geschützter Atmosphäre 

 Kontakt: 0911 / 376 536 70, E-Mail: fachambulanz@stadtmission-nuernberg.de 

 Adresse: Pirckheimerstraße 16a, 90408 Nürnberg 

 https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-

hilfe/straffaelligenhilfe/psychotherapeutische-fachambulanz/ 

 

Schwangeren- und Sexualberatung   
Für Schwangere, Paare, Familien, Kinder und Jugendliche bei allen Fragen rund um 

Schwangerschaft und Sexualität 
 Beratungsstelle 

 Information, Beratung, Vermittlung und Unterstützung, Vertrauliche und/oder 

anonyme Geburt, Gruppenangebote  

 Kontakt: 0911/23 54 231, E-Mail: schwangerenberatung@caritas-nuernberg.de 

 Adresse: Tucherstraße 15, 90403 Nürnberg 

 Öffnungszeiten: Montag - Freitag: 9.00 - 12.00 Uhr,  

Montag - Donnerstag: 14.00 - 16.00 Uhr, sowie nach Vereinbarung 

 Online-Beratung 

 Anonyme Beratung, Angabe einer E-Mail Adresse nicht notwendig 

 Antwort innerhalb von 2 Werktagen 

 https://beratung.caritas.de/schwangerschaftsberatung/registration 

 www.caritas-nuernberg.de/einrichtungen/schwangeren-und-sexualberatung 

https://kdmfr.de/krisendienst-mittelfranken/
https://kdmfr.de/online-beratung/
https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-hilfe/straffaelligenhilfe/psychotherapeutische-fachambulanz/
https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-hilfe/straffaelligenhilfe/psychotherapeutische-fachambulanz/
https://beratung.caritas.de/schwangerschaftsberatung/registration
http://www.caritas-nuernberg.de/einrichtungen/schwangeren-und-sexualberatung
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Schwangerschafts- und Sexualberatung   
Für alle Fragen und Gesprächsbedarfe zu den Themen Sexualität, Verhütung, 

Schwangerschaft und Geburt 

 Beratungsstelle 

 Kontakt: 0911 / 376 541 21, E-Mail: ssb@stadtmission-nuernberg.de 

 Adresse: Krellerstraße 3, 90489 Nürnberg 

 Öffnungszeiten: Montag: 09.00 - 12.30 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr,  

Dienstag: 14.00 - 16.00 Uhr, Mittwoch und Donnerstag: 09.00 - 12.30 Uhr und  

14.00 Uhr - 16.00 Uhr, Freitag: 09.00 - 12.30 Uhr und 14.00 - 15.00 Uhr 

 Live-Chat 

 Anonyme Beratung in Chat-Form ohne Termin 

 Während der Öffnungszeiten der Beratungsstelle auf die Homepage gehen. Der 

Live-Chat wird durch das Klicken auf die blaue Sprechblase (nur während der 

Erreichbarkeit zu sehen) rechts unten im Bildschirmfenster gestartet 

 Erreichbarkeit: Montag: 09.00 - 12.30 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr,  
Dienstag: 14.00 - 16.00 Uhr, Mittwoch und Donnerstag: 09.00 - 12.30 Uhr und  
14.00 Uhr - 16.00 Uhr, Freitag: 09.00 - 12.30 Uhr und 14.00 - 15.00 Uhr 

 Online-Beratung 

 Anonyme Beratung, Angabe einer E-Mail Adresse nicht notwendig 

 Antwort innerhalb von 2 Werktagen 

 https://beratung.diakonie.de/registration?aid=148 

 https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-hilfe/kinder-jugend-und-

familie/schwangerschafts-und-sexualberatung/ 

 

Sozialpsychiatrischer Dienst   
Für Menschen mit einer psychischen Erkrankung und deren Angehörige und 

Freund:innen 

 Beratung, Information, Weitervermittlung, Begleitung in Krisensituationen, 

Hausbesuche, Einzeltermine, Gruppenangebote, Gruppen- und Freizeitangebote 

 Kontakt: 0911 / 935 95 55, E-Mail: spdi@stadtmission-nuernberg.de 

 Adresse: Pirckheimerstraße 16, 90408 Nürnberg 

 https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-hilfe/gesundheit/psychische-

erkrankungen/sozialpsychiatrischer-dienst/ 

 

Straßenambulanz „Franz von Assisi“     
 Medizinische und pflegerische Versorgung 

Für Obdachlose und Bedürftige, auch ohne Krankenversicherung 

 Wundversorgung und Medikamente, Medizinisch-pflegerische Betreuung, 

Substitutionsbehandlung, Therapievermittlung, Entgiftung, 

Langzeittherapievermittlung, Schutz- und Ruheraum, Erschließung materieller 

Hilfen, Weitervermittlung 

https://beratung.diakonie.de/registration?aid=148
https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-hilfe/kinder-jugend-und-familie/schwangerschafts-und-sexualberatung/
https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-hilfe/kinder-jugend-und-familie/schwangerschafts-und-sexualberatung/
https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-hilfe/gesundheit/psychische-erkrankungen/sozialpsychiatrischer-dienst/
https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-hilfe/gesundheit/psychische-erkrankungen/sozialpsychiatrischer-dienst/
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 Psychiatrische Sprechstunden und Substitutionssprechstunden nur nach 

Vereinbarung 

 Öffnungszeiten: Montag bis Freitag: 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 16.00 Uhr 

 Kleiderkammer 

 Selbstzahlung gegen geringe Gebühr 

 Bezugsschein kann ab 12.00 Uhr geholt werden 

 Öffnungszeiten: Montag, Mittwoch und Freitag: 12.00 - 14.00 Uhr 

 Essensausgabe 

 Essen, Soziale Kontakte, Hilfe und Unterstützung 

 Öffnungszeiten: Montag bis Freitag: 09.00 - 15.30 Uhr 

 Dusch- und Waschmöglichkeiten 

 Öffnungszeiten: Montag - Freitag: 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 16.00 Uhr  

 Kontakt: 0911 / 47 49 48 60, E-Mail: strassenambulanz@caritas-nuernberg.de  

 Adresse: Straßburger Straße 14, 90443 Nürnberg 

 https://www.caritas-nuernberg.de/einrichtungen/strassenambulanz-franz-von-

assisi 

  

 

Suchthilfezentrum   

Für Personen mit Alkohol-, Drogen-, Spiel- und/oder Medikamentenproblemen sowie 

deren Angehörige und Fachkräfte 

 Termine für alle Beratungsstellen bitte im Voraus telefonisch vereinbaren 

 Termine sind anonym und kostenlos, 

 Kontakt: 0911 / 376 542 00, E-Mail: shz@stadtmission-nuernberg.de 

 Adresse: Krellerstraße 3, 90489 Nürnberg 

 Telefonische Erreichbarkeit: Montag bis Donnerstag: 08.00 Uhr – 17.00 Uhr,  

Freitag: 08.00 Uhr – 14.00 Uhr 

 https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-

hilfe/gesundheit/sucht/suchthilfezentrum/ 

 Allgemeine Suchberatung 

 Information, Beratung, Weitervermittlung, Bedarfsabklärung, 

Situationseinschätzung 

 kostenlos und anonym 

 Sprechzeiten: Donnerstag ab 09.00 Uhr, Jeden letzten Donnerstag im Monat  

ab 17.00 Uhr 

 https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-

hilfe/gesundheit/sucht/suchthilfezentrum/allgemeine-suchtberatung/ 

 Ambulante Nachsorge 

Begleitung nach einer stationären Therapie 

 Einzel- und Gruppengespräche, Identifizierung von Rückfallrisiken, Begleitung 

durch Krisen, Hilfe bei Rückfällen, neue Kontakte, Freizeitgestaltung 

 Umfang ca. 20 Gesprächseinheiten über 26 Wochen 

https://www.caritas-nuernberg.de/einrichtungen/strassenambulanz-franz-von-assisi
https://www.caritas-nuernberg.de/einrichtungen/strassenambulanz-franz-von-assisi
https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-hilfe/gesundheit/sucht/suchthilfezentrum/
https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-hilfe/gesundheit/sucht/suchthilfezentrum/
https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-hilfe/gesundheit/sucht/suchthilfezentrum/allgemeine-suchtberatung/
https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-hilfe/gesundheit/sucht/suchthilfezentrum/allgemeine-suchtberatung/
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 Kosten: Werden vom Kostenträger gezahlt, der auch die stationäre Behandlung 

übernommen hat, nach entsprechender Antragsstellung 

 https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-

hilfe/gesundheit/sucht/suchthilfezentrum/ambulante-nachsorge/ 

 Ambulante Rehabilitation 

 Ambulante Entwöhnung für Menschen, die ihr Leben wie gewohnt führen 

möchten, die bereit sind, aktiv und regelmäßig an ihrer Suchterkrankung zu 

arbeiten und die über ein stabiles und suchtfreies Lebensumfeld verfügen 

 Einzelgespräche, Gruppentherapie, ärztliche Beratung, Gespräche mit 

Angehörigen 

 Dauer ca. 12 Monate 

 https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-

hilfe/gesundheit/sucht/suchthilfezentrum/ambulante-rehabilitation/ 

 Angehörigenberatung 

Für Angehörige aus der Familie, dem Freundeskreis oder vom Arbeitsplatz 

 Information, Beratung, Begleitung, Entlastung 

 https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-

hilfe/gesundheit/sucht/suchthilfezentrum/angehoerigenberatung/ 

 Beratung für Betroffene und Angehörige bei Glücksspielproblemen 

 Information, Beratung, Weitervermittlung, Nachsorge, Gruppenangebote 

 https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-

hilfe/gesundheit/sucht/suchthilfezentrum/gluecksspiel-beratung/ 

 Frauenberatung 

Suchtberatung von Frauen für Frauen 

 Information, Beratung, Weitervermittlung, Nachsorge, ambulante Rehabilitation, 

Frauenselbsthilfegruppe 

 https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-

hilfe/gesundheit/sucht/suchthilfezentrum/frauenberatung/ 

 Jugendberatung 

 Beratung 

 Beratung, Unterstützung, Suche nach Lösungswegen 

 Termine nach Vereinbarung 

 Offene Sprechstunde ohne Termin: Montag ab 16.00 Uhr 

 https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-

hilfe/gesundheit/sucht/suchthilfezentrum/angebote-fuer-jugendliche/ 

 Projekt HaLT 

Für alle Familien, in denen ein Kind eine Alkoholvergiftung erlebt hat 

 Vorfallaufarbeitung, Besuch am Krankenbett, Vermittlung innerhalb der 

Familie, Risiko-Check, Informationen, Beratung, individuelle Hilfestellungen 

angepasst an Situation und Lebensumstände 

 Termine nach Vereinbarung 
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 https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-

hilfe/gesundheit/sucht/suchthilfezentrum/angebote-fuer-

jugendliche/projekt-halt/ 

 Onlineberatung 

Für Menschen die nicht in das Suchthilfezentrum können oder wollen, oder lieber 

schreiben als sprechen 

 Per E-Mail (shz@stadtmission-nuernberg.de) oder gänzlich anonym über das 

Onlineportal 

 Onlineportal: https://beratung.diakonie.de/themen 

 https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-

hilfe/gesundheit/sucht/suchthilfezentrum/onlineberatung/ 

 Suchberatung für Menschen in Haft 

 Beratung, Begleitung während der Haft, Informationen, (Weiter-)Vermittlung zu 

weiterführenden Hilfemaßnahmen, Therapievorbereitung, ohne Überwachung 

 https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-

hilfe/gesundheit/sucht/suchthilfezentrum/suchtberatung-fuer-menschen-in-

haft/ 

 Sucht im Alter 

 Information, Beratung, Einbezug von altersspezifischen Aspekten, Bereitstellung 

von weiteren Informationen bzgl. senior:innenspezifischer Hilfsangebote, 

Weitervermittlung 

 https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-

hilfe/gesundheit/sucht/suchthilfezentrum/sucht-im-alter/ 

 

TelefonSeelsorge   
 Online 

 Die Kommunikation findet per Mail oder per Chat auf einer gesicherten Website 

statt 

 Kontakt: über Homepage 

 Anmeldung ist anonym und kostenlos, eine E-Mail Adresse muss nicht 

angegeben werden 

 https://online.telefonseelsorge.de/ 

 Persönlich in Nürnberg: Offene Tür – Cityseelsorge an St. Jakob 

Seelsorge, Lebens- und Krisenberatung, Gruppenangebote 

 Kontakt: 0911 / 235 58 11, E-Mail: cityseelsorge_nuernberg@t-online.de 

 Adresse: Jakobsplatz 1, 90402 Nürnberg 

 Öffnungszeiten: Montag, Dienstag, Donnerstag: 15.00 – 18.00 Uhr,  

Mittwoch: 15.00 – 19.00 Uhr, sowie nach Vereinbarung 

 https://www.telefonseelsorge.de/vorort/nuernberg-n/ 

 https://jakobskirche-nuernberg.de/offene-tuer/ 

 Telefonisch 

 Sorgen jeder Art 
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 Kontakt: 0800 / 111 0 111 , 0800 / 111 0 222 oder 116 123 

 Erreichbarkeit: Rund um die Uhr 

 https://www.telefonseelsorge.de/telefon/ 

 

Terminservicestelle fach- und hausärztliche Versorgung   
Terminvermittlung für Fachärzte, Haus- sowie Kinder- und Jugendärzte 

 Kontakt: 116 117 

 Erreichbarkeit: rund um die Uhr 

 https://www.kvb.de/service/patienten/terminservicestelle/terminservicestelle-

fach-hausaerztliche-versorgung/ 

 

Terminservicestelle Psychotherapie   
Terminvermittlung für psychotherapeutische Erstgespräche, Akutbehandlungen und 

zeitnah erforderliche Probatorik 

 Kontakt: 116 117 

 Erreichbarkeit: rund um die Uhr 

 https://www.kvb.de/service/patienten/terminservicestelle/terminservicestelle-

psychotherapie/ 

 

Therapiezentrum Wolkersdorf  
Stationäre Therapie für drogenabhängige Männer bei Abhängigkeit von illegalen 

Substanzen, auch mit der Nebendiagnose einer Alkohol-, Medikamentenabhängigkeit 

und/oder Spielsucht 

 Stationäre Entwöhnungsbehandlung über ca. 10 Monate 

 Therapie, strukturierter Alltag, Einbindung in die Hausgemeinschaft, 

Beschäftigungs- und Arbeitstherapie, Freizeitgestaltung 

 Voraussetzung: abgeschlossene Entgiftungsbehandlung und Kostenzusage (durch 

die deutschen Rentenversicherungsträger, den zuständigen Sozialhilfeträger, oder 

die Krankenkasse) 

 Kontakt: 0911 / 632 31 90, E-Mail: therapiezentrum.wolkersdorf@stadtmission-

nuernberg.de 

 Adresse: Baimbacher Str. 2, 91126 Schwabach-Wolkersdorf 

 https://www.stadtmission-nuernberg.de/ich-brauche-

hilfe/gesundheit/sucht/therapiezentrum-wolkersdorf/ 

 

Weisser Ring   
Kostenlose und vertrauliche Hilfe für Menschen, die Opfer oder Zeug:innen von 

Straftaten sind/waren 

 In Nürnberg 

 Kontakt Shatha Yassin-Salomo: 0151 / 551 646 70, E-Mail: 

nuernberg@mail.weisser-ring.de 

 https://nuernberg-stadt-bayern-nord.weisser-ring.de/ 

 Opfer-Telefon 
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 Kontakt: 116 006 

 Erreichbarkeit: Montag – Sonntag: 07.00 – 22.00 Uhr 

 https://weisser-ring.de/hilfe-fuer-opfer/opfer-telefon 

 Online-Beratung 

 Für die Online-Beratung ist nur ein Benutzer:innenname und ein Passwort 

erforderlich, eine E-Mail Adresse muss nicht angegeben werden 

 Kontakt: über Homepage 

 Antwort auf Erstanfrage erfolgt generell innerhalb von 72 Stunden 

 https://weisser-ring.de/hilfe-fuer-opfer/onlineberatung 

 

 

Zahnärztlicher Notdienst Bayerns   

 Kontakt: 0911 / 588 883 13, E-Mail: bez.mittelfranken@kzvb.de, Homepage 

 Erreichbarkeit: An Wochenenden, Feier- und Brückentagen 

 https://www.notdienst-zahn.de/index.php?id=7 

 

Zahnärztliche Notdienstvermittlung   
 Kontakt: 0911 / 588 883 55, Homepage 

 Erreichbarkeit: Aktuell erreichbare Zahnarztpraxen in der Nähe 

 https://www.zahnarzt-notdienst.de/notdienst/0/nuernberg-0911.php 
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